MAL einen Vormittag
fur dich

Dienstag,
3. Juni 2025
9:00 - 11:00 Uhr

Fir Kérper, Geist und Seele - sich eine wohltuende Auszeit gbénnen,
Farben und Ruhe tanken, wieder in Fluss kommen — auf die kreative
Art und auch auf korperlicher Ebene.

GenielRe mit der Begleitung von Sonja Krebs das freie Malen ohne
Bewertung UND auch eine kleine, aber effektive Shiatsu-
Druckpunktmassage (sitzend, mit Kleidung) von Sonja Paulzen.

Ein Begriflungsgetrank gibt es auch, in gemitlicher Atmosphare mit
Zeit zum Plaudern und Verweilen.

All das ist im Preis von 66,- Euro enthalten.
(Frihbucherrabatt bis zum 18.05.2025: 55,- Euro.)

Wir freuen uns auf euch
Sonja & Sonja
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