
Anmeldung unter: 
info@atelier-einmalig.de 
0151 62793836 
 oder 
shiatsu@paulzen.me 
0177 6256406 

 

MAL  ein(en) Vormittag  
für dich 

 
 

Dienstag,  
3. Juni 2025 
9:00 – 11:00 Uhr 

 

 
Für Körper, Geist und Seele - sich eine wohltuende Auszeit gönnen, 
Farben und Ruhe tanken, wieder in Fluss kommen – auf die kreative 
Art und auch auf körperlicher Ebene. 

Genieße mit der Begleitung von Sonja Krebs das freie Malen ohne 
Bewertung UND auch eine kleine, aber effektive Shiatsu- 
Druckpunktmassage (sitzend, mit Kleidung) von Sonja Paulzen.  

Ein Begrüßungsgetränk gibt es auch, in gemütlicher Atmosphäre mit 
Zeit zum Plaudern und Verweilen. 
All das ist im Preis von 66,- Euro enthalten. 
(Frühbucherrabatt bis zum 18.05.2025: 55,- Euro.) 

 

Wir freuen uns auf euch 
                     Sonja & Sonja                            


